
旅行期間：2026 年 10 月 30 日（金）～ 11 月 5 日（木）：７日間        旅行代金：498,000 円   

東西交易の面影を訪ねて  
世界遺産ストーンタウンとインド洋の楽園ザンジバル

現地手配会社協力の特別謝恩価格

世界遺産ストーンタウン アラブ、インド、アフリカ、ヨーロッパの文化が交錯するインド洋交易の要衝として栄えたザンジバル島。その歴史を今に
伝えるストーンタウンは、迷路のような細い路地、アラブ風の建物、精巧な木彫りの扉などが残る街並みが評価され、世界遺産に登録されています。異国情
緒漂う旧市街では、路地を気ままに歩くだけでも新たな発見の連続。夕暮れ時にはインド洋から心地よい風が吹き抜けます。今回は、そんなストーンタウン
旧市街まで徒歩ですぐのホテルにゆったり４連泊。歴史と文化が薫るザンジバル滞在をお楽しみください。

旧市街／空撮イメージ

アングリカン大聖堂モスクのミナレット ザンジバル特有の木彫りの扉。商人たちの富と地位を示す象徴でもありました。

インド風意匠が見られるバルコニー アラブ文化の影響を色濃く残す迷路のような路地 オールド・アラブ砦

カラフルな商店や市場の活気はアフリカ的ですが、建物の造りや街路構造はアラブ・インド的です。

ナクペンダ・ビーチ ボートにてナクペン
ダ・ビーチのサンドバンクへ。エメラルドブルー
の海に潮位によって現れる幻想的な白砂の島の風
景をご覧いただきます。

ジョザニ国立公園 ザンジバル固有種レッド
コロバスモンキーが暮らす熱帯林の国立公園。マ
ングローブ林など、多彩な自然景観が広がります。

クザ洞窟 エメラルド色の水をたたえる神秘的
な洞窟。古くから地元の人々の祈りや儀式の場と
して大切にされてきた聖なる泉でもあります。

レストラン「ザ・ロック」 インド洋の海
上に建つザンジバル島の名物レストラン。潮位に
よって姿を変える小島に建ち、絶景とともに食事
を楽しめる人気店です。

ストーンタウンだけではない 楽園ザンジバルの魅力

旅行企画・実施 《写真は全てイメージです》

� � � ザンジバル島の歴史 � � � 
1498 年、ポルトガルの航海者ヴァスコ・ダ・ガ
マがインド航路開拓の途上で東アフリカ沿岸を
訪れ、翌 1499 年頃にはザンジバル島にもポルト
ガル勢力が進出しました。16 世紀初頭、ポルト
ガルはインド洋交易の支配を目指し、東アフリカ
沿岸各地を影響下に置きます。しかし 17 世紀後
半になると、アラビア半島のオマーン勢力がポ
ルトガルを駆逐し、1698 年にはザンジバルもオ
マーンの支配下へ入りました。19 世紀に入ると、
オマーンのスルタン、サイイド・サイードは都を
マスカットからザンジバルへ移転。ザンジバルは
クローブ栽培と香辛料貿易の中心地として繁栄
し、香辛料の島として世界に知られるようになり
ます。一方で、東アフリカ最大級の奴隷貿易拠点
としても発展し、多くの奴隷がここから中東など
へ送られました。19 世紀後半にはイギリスの保
護領となり、1963 年に独立。その翌年に革命が
起こり、タンガニーカと統合されて現在のタンザ
ニア連合共和国が誕生しました。現在も世界遺産
ストーンタウンには、アラブ、インド、ヨーロッ
パ、アフリカの文化が交錯した交易都市の歴史が
色濃く残されています。



HOTEL 確定ホテル                                                     

❖ストーンタウン旧市街
   ：ゴールデンチューリップ・ブティック 
世界遺産ストーンタウンのフェリー発着場近くに位
置する、歴史情緒あふれるブティックホテル。迷路
のような旧市街へ徒歩で気軽に出かけられる立地に
あり、アラブやインド、アフリカ文化が交錯する異
国情緒漂う街歩きをお楽しみいただけます。ホテル
屋上のレストランからは、インド洋やストーンタウ
ンの街並みを一望。ホテル屋上からは、インド洋や
ストーンタウンの街並みを一望。観光に便利であり
ながら、落ち着いた滞在が楽しめるホテルです。
※ご宿泊ホテルでは、アルコール類の提供はございません。なお、街中のレストラン等ではアルコールをお楽しみいただけます。
    また、外部で購入されたアルコール類をホテルの客室へお持ち込みいただくことは可能です。

ホテル屋上からはインド洋やストーンタウンの街並みを一望。
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アンゴラ共和国

タンザニアの沖合、インド洋に浮かぶザンジバル
島を訪れます。アラブ、インド、アフリカ、ヨーロッ
パの文化が交錯する世界遺産ストーンタウンでは、
迷路のような路地やアラブ風建築、精巧な木彫り
の扉が残る歴史情緒あふれる街並みを散策。今回、
気ままに町歩きも楽しめるよう、旧市街まで徒歩
圏のホテルに連泊します。ザンジバル島の魅力は
ストーンタウンだけではありません。香り豊かな
スパイス農園、野生のイルカが泳ぐムネンバ島、
潮位によって姿を現すナクペンダ・ビーチの白砂
のサンドバンクなど、多彩な自然景観もお楽しみ
ください。また、ザンジバル固有種レッドコロバ
スモンキーが暮らすジョザニ国立公園へもご案内。
知られざる文化、伝統、自然を多彩に体感する旅
です。旅の最後は、訪れる機会の少ないタンザニ
ア最大の都市ダルエスサラームも観光します。

 ◆ コ ー ス の ポ イ ン ト ◆

イルカ観察／ムネンバ島

ザンジバル島（タンザニア）

   都 市 名 ス ケ ジ ュ ー ル

１ 東京 ■夜（20:30）、空路、成田空港より、ソウル経由、アジスアベバ乗り継ぎ、タンザ
ニアのザンジバル島へ向かいます。                                              〈機中泊〉    －  －  

2

ザンジバル島 ■午後、ザンジバル島着。
■着後、ザンジバル島・ストーンタウン（世界遺産）の観光。17 世紀に築かれた

重厚なオールド・アラブ砦◎、スルタンの宮殿として使われた優美なパレス博
物館◎、奴隷市場跡に建つ荘厳なアングリカン大聖堂○、ザンジバルを象徴す
る歴史的建造物「驚嘆の家」〇などへご案内します。                                                                                          

                                                               〈ザンジバル島ストーンタウン旧市街泊〉           

3

ザンジバル島
                   滞在

（ムネンバ島）
（スパイス農園）

■午前、ザンジバル島北東部に浮かぶ美しい珊瑚礁の島・ムネンバ島へ。ボート
に乗って、インド洋を泳ぐ野生のイルカを観察します。

■午後、名産の香辛料を栽培するスパイス農園見学へ。クローブやコショウ、バ
ニラなど香り豊かな香辛料の木々をご覧いただきます。実際に香りを体験しな
がら、“ 香辛料の島 ” として栄えたザンジバルの歴史に触れます。

                                                               〈ザンジバル島ストーンタウン旧市街泊〉　     
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ザンジバル島
                   滞在

（ジョザニ国立公園）
（クザ洞窟）

■終日、ザンジバル島南部の観光。豊かな熱帯林が広がるジョザニ国立公園を訪
れ、ザンジバル固有種のレッドコロバスモンキーを観察します。その後、沿岸
部で行われている伝統的な海藻養殖の風景〇をご覧いただきます。さらに、エ
メラルド色の水をたたえるクザ洞窟◎の観光へご案内します。

★昼食は、インド洋の海上に建つ人気レストラン「ザ・ロック」にてお召し上が
りください。                              〈ザンジバル島ストーンタウン旧市街泊〉　     

5

ザンジバル島
                   滞在

（プリズン島）
（サンドバンク）

■午前、プリズン島の観光。かつて監獄として建設された旧監獄〇をご覧いただ
くほか、のんびりと暮らす巨大なアルダブラ・ゾウガメと触れ合えます。

■午後、ボートにてナクペンダ・ビーチのサンドバンクへ。エメラルドブルーの
海に潮位によって現れる幻想的な白砂の風景をご覧いただきます。

                                                            〈ザンジバル島ストーンタウン旧市街泊〉　     
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ザンジバル島
ダルエスサラーム

■朝、フェリーでタンザニア最大の都市ダルエスサラームへ。
■着後、ダルエスサラームの観光。タンザニアの歴史や考古資料を展示する国立

博物館◎、タンザニアを代表する絵画様式ティンガティンガ・アートの工房が
集まるティンガティンガ村〇などにご案内します。

■夜、空路、アジスアベバ乗り継ぎ、ソウル経由、帰国の途へ。
                                                                                                                        〈機中泊〉　     

7 東京 ■夜（19:20）、成田空港着。入国、通関後、解散。

世界遺産ストーンタウンとインド洋の楽園ザンジバル  ７日間
出 発 日 限 定 ・ 特 別 謝 恩 価 格

旅行期間 10 月 30 日（金）～ 11 月 5 日（木）

旅行代金 498,000 円

一人部屋利用追加料金 59,000 円

                                        この書面は旅行業法第 12 条の 4 に定める取引条件説明書
面および同法第 12 条の 5 に定める契約書面の一部となります。別途交付する旅
行条件書（全文）をお受け取りの上、必ずご確認の上でお申し込み下さい。
●この旅行は、株式会社旅のデザインルームが企画・実施する旅行であり、お
客様は当社と募集型企画旅行契約を締結することになります。旅行契約の内容・
条件は別途お渡しする旅行取引条件及び旅行条件（全文）、ご出発前にお渡しす
る最終日程表（確定書面）によります。
●旅行代金に含まれるもの：旅行日程に明示した運輸機関の運賃、食事料金、
観光料金（バス料金 ･ ガイド料金 ･ 入場料）、宿泊料金二名一室を基準）及び税
･ サービス料、海外空港諸税、スーツケース一個の運搬料金、団体行動中のチップ、
添乗員付コースはその同行諸費用。以上の費用は、お客様の都合により、一部
利用されなくても原則として払い戻しはいたしません。
●旅行代金に含まれないもの：上記の他は旅行代金に含まれません。その一部
を例示します。超過手荷物料金、一人部屋利用の場合の追加料金、希望者のみ
参加されるオプショナル・ツアーの料金、渡航手続関係諸費用（旅券印紙代、
手続代行料金など）、日本国内の空港施設使用料・保安サービス料、国際観光旅
客税、燃油サーチャージ、国内におけるご自宅からツアー集合及び解散空港間
の交通費 ･ 宿泊費、クリーニング代 ･ 電報電話料金 ･ ホテルのボーイやメイド
へのチップ、日程明示外及び別途追加の飲食費、他一切の個人的性質の諸費用。

●取消料

● ｢ピーク時｣ とは 12/20 ～ 1/7､ 4/27 ～ 5/6 及び 7/20 ～ 8/31 をいいます。
●取消料の対象なるお支払い対象旅行代金とは、旅行代金と追加代金（一人部
屋利用追加代金・航空機の等級変更による差額など）の合計額です。

●お一人で参加され相部屋を希望し、お相手の方が見つからなかった場合は、
一人部屋利用追加代金の半額にて、お一人部屋をご利用いただけます。但し、
ご出発日の６０日前までにお申込金のお手続きを完了されたお客様に限ります。
尚、相部屋の方は、禁煙・喫煙、同年代などのご希望には添えません。また、
お申込後、「相部屋→一人部屋」へ希望を変更することは原則不可となります。
●日程中のマークの見方
　 ：朝食、 ：昼食、 ：夕食、 ：機内食、－：食事なし
     ◎：入場観光、○：下車観光、△：車窓観光
●海外渡航関連情報について
訪問国によっては、外務省より「海外危険情報」など、渡航に関する情報が出
されています。それら情報に関しては以下でご確認下さい。

・外務省海外安全ホームページ http://www.pubanzen.mofa.go.jp/
・厚生労働省海外衛生関連情報 http://www.forth.go.jp/
●旅行条件・旅行代金の基準　
この旅行条件は 2026 年 5 月 20 日を基準としております。また旅行代金は 2026
年 5 月 20 日現在有効な航空運賃・適用規則に基づいて算出しています。
◆旅行業務取扱管理者とは、お客様の旅行を取り扱う営業所での取引の責任者
です。担当者からの説明にご不明な点がございましたら、遠慮なく下記、旅行
業務取扱管理者までご質問下さい。

ご旅行条件（要約）

旅行解除期日 旅行代金 取消料（お一人）
ピーク時の旅行（41 日前までは不要）

● 40 日前から 31 日前までの取消し
旅行代金の 10％

（限度額 5 万円）

その他の期間の旅行（31 日前迄不要）
● 30 日前から 21 日前迄の取消し

30 万円以上 ５０，０００円
15 万円以上
30 万円未満

３０，０００円

15 万円未満 ２０，０００円
以下は全ての旅行に適用

● 20 日前から 3 日前までの取消し 旅行代金の 20％

●前々日から当日 旅行代金の 50％
●無連絡不参加及び旅行開始後 旅行代金の 100％

株式
会社

営業時間 ： 月曜日～金曜日／０９ ： ３０～１８ ： ００、 土曜日／１０ ： ００～１５ ： ３０ （日曜日 ・ 祝日は休業日）ホ ー ム ペ ー ジ http://www.tabideza.co.jp

観光庁長官
〒104-0061 東京都中央区銀座 2-6-8 日本生命銀座ビル 7 階 総合旅行業務取扱管理者 中川 泰三
〒530-0005 大阪市北区中之島 2-3-18 中之島フェスティバルタワー 17 階 総合旅行業務取扱管理者 木下 正人

東西貿易の面影を訪ねて
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※ 3 日目、ムネンバ島訪問の際のイルカ観察は野生動物のため、ご覧いただけない場合があります。
※ 4 日目、海藻養殖は自然条件に左右されるため、当日の潮位等により作業風景をご覧いただけない場合があります。
※ 4 日目、「ザ・ロック」レストランは潮位・貸切営業等の事情により、代替レストランへ変更となる場合があります。
※ 4 日目、クザ洞窟は足元が滑りやすい箇所や階段がありますので、歩きやすい靴でご参加ください。
※ 5 日目、ナクペンダ・ビーチのサンドバンクは潮位・天候等によりご覧いただけない場合があります。また、潮位状況により

訪問時間が変更となる場合があります。

◎利用予定航空会社：エチオピア航空。
◎添乗員：成田空港より全行程同行します。
◎食事：朝食 4 回 ･ 昼食 5 回 ･ 夕食 4 回（機内食除く） 
◎海外空港諸税：旅行代金に含まれます。
◎最少催行人員：10 名（最大 18 名）
◎旅券残存期間：タンザニア入国時 6 カ月以上
◎旅券査証欄余白：見開き 2 ぺージ以上
◎査証用写真：1 枚要／背景白色（4.5cm ｘ 3.5cm）
◎旅券（パスポート）のカラーコピー：要
◆旅行代金以外に下記費用を別途申し受けます◆
◎成田空港使用料・保安サービス料：3,160 円
◎国際観光旅客税：3,000 円
◎燃油サーチャージ目安：64,840 円（2026 年 5 月現在）
◎査証代：タンザニア（50 米ドル相当日本円）
      ※査証代は変更になる場合もございます。
◎査証取得代行手数料：4,400 円 ( 税込）
★ザンジバル訪問において、政府指定の旅行保険

（44 米ドル）の加入が義務付けられています。
日本円換算額を事前に申し受けます。

イヤホンガイド・サービスを使用します。 昼食時、夕食時にドリンクウォーター（飲用水）をサービスします。

◆旧市街のホテルにゆったり滞在！歴史と自然に出会うザンジバルの旅◆


