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笹川流れ

◎添乗員：東京駅集合～羽田空港解散まで同行。
◎食事：朝食４回 ･昼食３回 ･夕食４回
◎最少催行人員：4 名（最大 6名）
◎ 利用予定バス・タクシー会社：瀬波タクシー、
酒田第一タクシー、または同等クラス
◎ 利用ホテル：粟島 /旅館たてしま、かねひら旅館
酒田 /リッチアンドガーデンズ、飛島 /おばこ旅館、
沢口旅館
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島島、、東北日本海２東北日本海２つのつの離島巡り離島巡り ５日間５日間
◆少人数限定毎年催行！ 東北日本海の２つの有人離島を一度に巡り、独特の文化・自然に触れます ◆

山形の沖合に浮かぶ飛島と新潟の粟島、この北
日本海の二つの有人島では、暖かな対馬海流に
育まれた豊かな自然や、北前船交易などに由来
する文化に触れることができます。また、素朴
でアットホームな旅館に宿泊し、地元の海の幸
をお楽しみください。

落からなり、約 350 人の島民が暮らしています。
１年を通して比較的温暖な気候で、暖流と寒流の混じり
合う影響で海の幸・山の幸が豊富です。

■ ご案内とご注意。必ずお読みください ■
■就航率が高く旅に良い時期を選んでおりますが、
悪天候で船が欠航し予定通りに島や本土に渡れ
ず、行程の大幅な変更、延泊などの可能性があり
ます。その際に発生する追加費用はご負担いただ
きますので、予めお含みおき下さい。

■ 飛島・粟島の両島とも貸切バスやタクシーがな
い島のため、徒歩観光となります。歩ける服装・
リュックなどでご参加ください。とくに４日目は
よく歩き、午前中は３キロ、午後は天気が良けれ
ば７キロほど歩きます。２日目は自由行動時を含
めると５キロほど歩きます。
■ 粟島島内のバスのダイヤ（発表前）に依り、観光
の入れ替えが発生しますのでご承知おき下さい。
※ 飛島沖合の御積島への遊覧船（漁船）の就航は天
候により、当日朝の決定となります。

山形県酒田市の北西 39kmの日本海上に位置する東北日本海で唯一の有人島。周囲 10kmで
人口はわずか174人。島全域が国定公園で、島ならではのウォーキングやバードウオッチング、飛島飛島

釣りが楽しめます。豊かな自然が育まれた島内には天然記念物が 10 ヶ所存在します。

※
写
真
は
す
べ
て
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

※
写
真
は
す
べ
て
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

出発日 旅行代金

    6 月 24 日（月）
      　      　209209,000 円

　　一人部屋追加代金   16,000 円

トビシマカンゾウの季節

都 市 名 ス ケ ジ ュ ー ル

1

東京
（新潟 /村上）
（岩船）
粟島

■午前（9:30）、東京駅に集合。上越新幹線と羽越線特急を乗継ぎ、新潟北部の村上へ。
■着後、鮭の町・村上の観光。千年鮭きっかわ○や黒塀通り○などにご案内します。
その後、岩船港へ。
■午後（15:15）、「フェリーニューあわしま」で粟島へ（所要１時間半）。
■着後、徒歩で港前の民宿へ。　　　　　　　　             　　　　 〈粟島泊〉－ －  

2

粟島滞在
■午前、島民ガイドと粟島観光。徒歩で内浦集落を巡り、鎌倉～室町時代の板碑な
どにご案内します。
★バスで峠を越えて島の反対の釜谷集落へ。高台から集落を見守る塩竃六社神社○
や釜谷十九地蔵○にご案内します。
■午後、島の北側の景勝地を巡るバスに乗り、仏崎展望台や八ツ鉢鼻展望台で下車
しながらの観光を楽しみ、内浦集落に戻ります。その後、自由行動。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 〈粟島泊〉   

3

粟島
( 岩船 )
（笹川流れ）
（鼠ヶ関）
（白山神社）
酒田

■朝、「フェリーニューあわしま」で岩船港へ（所要１時間半）。
■着後、専用車で「日本風景街道」の一つ、新潟県村上と山形県鶴岡を結ぶ「日本
海パークライン」をドライブ。途中、日本海の荒波の侵食で出来た景観・笹川流
れの眺望○、山形との県境で奥州三大古関の鼠ヶ関○では関所跡や義経上陸の碑、
117 ｍの橋を渡って訪れる「東北の江ノ島」白山島○などに立ち寄ります。　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 〈酒田泊〉   
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酒田
飛島

■午前、酒田港から定期船「とびしま」に乗船、飛島へ。（所要１時間 15 分）
■着後、徒歩でガイドと飛島の観光。かつての海賊の砦・舘岩○、火山活動の名残
が見れる海岸遊歩道○、賽の河原○、御積島の御神体を拝む明神の社○などを巡
ります。
■午後、添乗員と徒歩で飛島の散策。日本海と鳥海山を望む鼻戸崎展望台や平安時
代の人骨などが出土した謎の洞窟テキ穴、タブノキの林をめぐります。　　　　
　　　　　   　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 〈飛島泊〉   
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（御積島）

飛島
（酒田）
（庄内）
東京

■朝、鳥海山・飛島ジオパークの一部で飛島沖合にある御積（おしゃく）島などへ
遊覧船（※）で近づきます。波次第では上陸して独特な地形を間近に御覧ください。
■午後、定期船「とびしま」で酒田に戻ります。
■着後、専用車で庄内空港へ。
■空路（17:45）、羽田へ。
■着後（18:50）、解散。　　　　 　                   　　　　　         　　　    　　 －  －

地元の海の幸地元の海の幸
新潟県村上市から北西 35km 周囲 23km の 1
島 1 村の島。東側に内浦、西側に釜谷の 2集
新潟県村上市から北西 35km 周囲 23km の 1
島 1 村の島。東側に内浦、西側に釜谷の 2集粟島粟島

粟島ガイドの案内粟島ガイドの案内

集落の街歩き集落の街歩き

仏崎展望台からの眺望仏崎展望台からの眺望

粟
島
連
泊

キスゲの仲間で佐渡島と飛島のみに咲くト
ビシマカンゾウ。飛島での花期は６~７月。

海沿いの散歩コース海沿いの散歩コース 内浦集落内浦集落

鎌倉~室町時代の板碑鎌倉~室町時代の板碑

舘岩から見る集落舘岩から見る集落

トビシマカンゾウトビシマカンゾウ

飛島ガイドの案内飛島ガイドの案内 海岸遊歩道海岸遊歩道

株式
会社

営業時間 ： 月曜日～金曜日／０９ ： ３０～１８ ： ００、 土曜日／１０ ： ００～１５ ： ３０ （日曜日 ・ 祝日は休業日）ホ ー ム ペ ー ジ http://www.tabideza.co.jp

観光庁長官
〒104-0061 東京都中央区銀座 2-6-8 日本生命銀座ビル 7 階 総合旅行業務取扱管理者 中川 泰三
〒530-0005 大阪市北区中之島 2-3-18 中之島フェスティバルタワー 17 階 総合旅行業務取扱管理者 木下 正人

                                        この書面は旅行業法第 12 条の 4に定める取引条件説明書
面および同法第 12 条の 5に定める契約書面の一部となります。別途交付する旅
行条件書（全文）をお受け取りの上、必ずご確認の上でお申し込み下さい。
●この旅行は、株式会社旅のデザインルームが企画・実施する旅行であり、お
客様は当社と募集型企画旅行契約を締結することになります。旅行契約の内容・
条件は別途お渡しする旅行取引条件及び旅行条件（全文）、ご出発前にお渡しす
る最終日程表（確定書面）によります。
●旅行代金に含まれるもの：1. 交通費（旅程に明示した利用交通機関）、2. 宿泊

科金（2名室を 2人でご利用いただく場合の大人 1名の料金）、3. 団体行動にお
けるチップ、税金、サービス料
●旅行代金に含まれないもの：上記以外は旅行代金に含まれません。その一部
を例示します。1. 集合場所までの交通費・宿泊費・飲食費など。2. 現地におけ
る個人的性質の費用。3. 国内旅行保険料
●取消料：◇旅行開始日の前日から起算してさかのぼって 20 日目にあたる日以
降～ 8日目にあたる日まで……旅行代金の 20％、◇旅行開始日の前日から起算
してさかのぼって 7日目にあたる日以降～前々日にあたる日まで……旅行代金

の 30％、◇旅行開始日の前日……旅行代金の 40％、◇旅行開始日の当日……旅
行代金の 50％、◇旅行開始後または無連絡不参加……旅行代金の 100％
●取消料の対象となるお支払い対象旅行代金とは、旅行代金に追加代金（一人
部屋利用追加代金・航空機の等級の変更による差額・運賃）を加えた合計額です。
●日程中のマークの見方

：朝食、 ：昼食、 ：夕食、 ：機内食、－：食事なし
     ◎：入場観光、○：下車観光、△：車窓観光
●ご旅行条件は、2024 年 1月 26 日現在の運賃・料金を基準としています。

ご旅行条件（要約）


