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フランス南西部の素朴な村々を訪ねて 12日間

※
写
真
は
全
て
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

オクシタニー地方の美しい村や巡礼の地を巡る

コロンジュ・ラ・ルージュ この地方で採れる赤い
砂岩で出来た家々が並ぶ。“ フランスで最も美しい村 ” 第一号
で、美しい村協会の本部があります。

サン・シル・ラポピー ロット川を見下ろす断崖の上に位置する “フランスの最も美
しい村 ”。村の頂上の教会を中心に茶色い屋根の家々が中世の面影を今に留めます。

コンク 巡礼路の途上の重要な
小村。中世がそのまま残る町並み
です。サント・フォア教会には４
世紀に殉教した聖女フォアの遺骸
があり、各地からの巡礼の列が絶
えません。教会正面のロマネスク
彫刻が秀逸で知られます。

ラ・ロック・ガジャック ドルドーニュ川沿いの断崖
に貼り付くように建物が並ぶ独特の美しい景観。リバークルー
ズでその景観をお楽しみ下さい。

サルラ 中世から１７世紀の建物が混在して保存されており、町全体が建築博物館ともい
われる美しい町。この地方で最も活気溢れる朝市が毎週土曜日に開かれることでも有名。

ロカマドゥール アルズー渓谷に張り付くように広がる町。
コルド・シュル・シェル 「天空の町」と呼ばれる海
抜 280mの丘の上の要塞都市コルド・シュル・シェルも訪問。世界一ミヨー高架橋

まさに山間の小村コンク 教会のロマネスク彫刻
ブルス広場／ボルドー

旧市街の中心リベルテ広場まで徒歩３分のホテルに３連泊！

朝市が開かれるリベルテ広場

Sarlat



都 市 名 ス ケ ジ ュ ー ル

1 東京 ■夜～深夜、羽田または成田空港より、欧州内都市乗り継ぎ、フランス南西部の中
心地トゥールーズへ。                                                                                      〈機中泊〉     －  －  

2 トゥールーズ ■午後、トゥールーズ着。
■着後、ホテルへ。                                                                   〈トゥールーズ泊〉       －  

3
トゥールーズ
カルカッソンヌ

■午前、トゥールーズ市内観光。現存するロマネスク教会としては最大のサン・セ
ルナン聖堂◎、町の中心キャピトル広場○、ジャコバン修道院◎など。
★昼食は、郷土料理のカスレをご用意しました。
■午後、欧州最大規模の城塞が残るカルカッソンヌへ。着後、カルカッソンヌの観光。
シテと呼ばれる城壁内〇にご案内します。                〈カルカッソンヌ泊〉         

4

カルカッソンヌ
（ミヨー高架橋）
アルビ

■午前、ロートレックの故郷アルビへ向かいます。途中、タルン川渓谷に架かる主
塔が世界一高い橋であるミヨー高架橋〇を望みます。
■午後、レンガ造りの赤い家並みが続くアルビの市内観光。要塞のように堂々とし
たサント・セシル大聖堂◎、ロートレック美術館◎など。   〈アルビ泊〉         

5

アルビ
（コルド・シュル・シェル）
（カオール）
（サン・シル・ラポピー）
フィジャック

■午前、「天空の町」と呼ばれる丘の上の要塞都市 最も美しい村1  コルド・シュル・
シェル〇に立ち寄った後、ロット川沿いの美しい村・カオールへ。町のシンボル・ 
ヴァラントレ橋○、サンテティエンヌ大聖堂○などにご案内します。
■午後、 最も美しい村2  サン・シル・ラポピー○に立ち寄り、フィジャックへ向か
います。                                                                                     〈フィジャック泊〉         

6

フィジャック
（コンク）

ロカマドゥール

■午前、谷あいの斜面に突如現れる美しい小村 最も美しい村3  コンクへ。着後、コ
ンク市内観光。 教会正面のロマネスク彫刻が美しいサント・フォワ教会◎、聖女
サント・フォワの聖遺骨が納められた聖女像で知られる宝物館◎を訪れます。
★昼食は、マスのグリルをどうぞ。 
■午後、巡礼路の聖地ロカマドゥールの観光。サン・ミッシェル礼拝堂○、ノート
ルダム礼拝堂○などにご案内します。
★夕食は、鴨のコンフィをどうぞ。                                 〈ロカマドゥール泊〉         

7

ロカマドゥール
（ルーブレサック）
（カレンナック）
（コロンジュ・ラ・ルージュ）

サルラ

■終日、オクシタニ－地方の珠玉の美しい村々を巡ります。ドルドーニュ川を見下
ろす丘の上の 最も美しい村4  ルーブレサック○、タンパンの精細な彫刻で飾られ
る教会で知られる 最も美しい村5  カレンナック○、赤レンガで出来た独特の家並
み 最も美しい村6  コロンジュ・ラ・ルージュ○にご案内します。観光後、町自体
が博物館といわれるほど美しいサルラへ向かいます。
                             〈サルラ城壁沿い／ホテル・プラザ・マドレーヌ＆スパ泊〉         

8

サルラ滞在
（フォアグラ農家）
（ラスコーⅣ）

■午前、リベルテ広場〇などサルラ旧市街の散策を楽しみます。また、フォアグラ
生産などをする農家◎の見学にもご案内します。
★昼食は、名産のフォアグラを使った料理をどうぞ。
■午後、先史時代の洞窟壁画で有名なラスコーへ。世界遺産ラスコー壁画を複製し
たラスコーⅣ複製洞窟◎を見学します。観光後、サルラに戻ります。
                             〈サルラ城壁沿い／ホテル・プラザ・マドレーヌ＆スパ泊〉         

9

サルラ滞在
（ベイナック・エ
             ・カズナック）
（ラ・ロック・ガジャック）
（ドンム）

■終日、ドルドーニュ川沿いに点在する特徴的な美しい村々を巡ります。 最も美し
い村7  ベイナック・エ・カズナック○では、崖上の城からドルドーニュ河畔の美
しいパノラマをご覧いただきます。 最も美しい村8  ラ・ロック・ガジャック○で
はドルドーニュ川クルーズをお楽しみいただき、川に沿った切り立つ岩に、へば
りつくように建っている家並みをご覧いただきます。また、ドルドーニュ渓谷を
一望出来る 最も美しい村9 ドンム○にもご案内します。   
                             〈サルラ城壁沿い／ホテル・プラザ・マドレーヌ＆スパ泊〉             

10

サルラ
（サンテミリオン）

ボルドー

■朝、ペリゴール地方の特産品が並ぶサルラの朝市にご案内します。
■午前、サンテミリオン○に向かい、9世紀建造のモノリス教会◎、聖エミリオンが
住んでいた庵○を見学。ワイナリーも訪れ、試飲をお楽しみいただきます。  
■午後、ボルドーに向かいます。着後、「月の港」と称されるボルドー市内観光。サ
ンタンドレ大聖堂〇、欧州一広いといわれるカンコンス広場〇、ガロンヌ川に面
したブルス広場〇など。                                                 　   　  〈ボルドー泊〉         －

11 ボルドー ■早朝～午後、空路、欧州内都市乗り継ぎ、帰国の途へ。（※）   〈機中泊〉           

12 東京 ■午前～夜 、羽田または成田空港着。通関後、解散。

 ◆ コ ー ス の ポ イ ン ト ◆
南西フランス・オクシタニー地方の絵のように
美しい小村をじっくりと巡り、フランスの田舎
を堪能する旅です。
◇「フランスの最も美しい村」は９カ所訪れます。
◇町自体が博物館と言われる美しいサルラでは
３連泊し、周辺の美しい小村を巡ります。
◇巡礼者が集う山間の美しい小村コンクを訪問。
◇主塔の高さが東京タワーよりも高い 343 ｍに
達するミヨー高架橋。その美しい造形美も必
見です。
◇丘陵や河畔に抱かれた美しい村々を巡るとと
もに、ドルドーニュ川をクルーズし、船から
美しい景観をご覧下さい。
◇フォアグラ、鴨料理など地方色豊かな美食も
ご堪能下さい。

◆南西フランス・オクシタニー地方の田舎町を周遊。毎日が絵のように美しい風景の連続！◆

1コルド・シュル・シェル、2サン・シル・
ラポピー、3コンク、4ルーブレサック、
5カレンナック、6コロンジュ・ラ・ルー
ジュ、7ベイナック・エ・カズナック、8ラ・
ロック・ガジャック、9ドンム

フランスに残る素朴な美しい村を厳選し、そ
の魅力をアピールするために設けられた “ フ
ランスの最も美しい村 ” 協会。人口が 2,000
人を超えないこと、最低２つの保護遺産があ
ること、などの厳しい基準をクリアした村の
み認定されています。

フランスに残る素朴な美しい村を厳選し、そ

“ フランスの最も美しい村 ” ９カ所訪問

◎利用予定航空会社：フランス航空、KLMオランダ航
空、オーストリア航空、ターキッシュエアラインズ、
ブリティッシュ ･エアウェイズ、ルフトハンザ ･ド
イツ航空、スイス・インターナショナルエアラインズ。
◎添乗員：羽田または成田空港より全行程同行。 
◎食事：朝食 9回 ･昼食 8回 ･夕食 8回（機内食除く） 
◎ホテル：スタンダード～ファーストクラスの厳
     選ホテル。詳しくはお問い合わせ下さい。
◎最少催行人員：12 名（最大 20 名）
◎海外空港諸税：旅行代金に含まれます。
◎旅券の残存有効期間：帰国時 3カ月以上
◆旅行代金以外に下記費用を別途申し受けます◆
◎羽田空港使用料・保安サービス料：3,050 円
◎国際観光旅客税：1,000 円
◎燃油サーチャージ目安：86,800 円（2024 年 1月現在）

出 発 日 旅 行 代 金

   5 月 30 日（木） 849,000 円

二人部屋の一人利用追加代金：119,000 円
（ツインルームまたはダブルルームを確約）

                                        この書面は旅行業法第 12 条の 4に定める取引条件説明書
面および同法第 12 条の 5に定める契約書面の一部となります。別途交付する旅
行条件書（全文）をお受け取りの上、必ずご確認の上でお申し込み下さい。
●この旅行は、株式会社旅のデザインルームが企画・実施する旅行であり、お
客様は当社と募集型企画旅行契約を締結することになります。旅行契約の内容・
条件は別途お渡しする旅行取引条件及び旅行条件（全文）、ご出発前にお渡しす
る最終日程表（確定書面）によります。
●旅行代金に含まれるもの：旅行日程に明示した運輸機関の運賃、食事料金、
観光料金（バス料金 ･ガイド料金 ･入場料）、宿泊料金二名一室を基準）及び税
･サービス料、海外空港諸税、スーツケース一個の運搬料金、団体行動中のチップ、
添乗員付コースはその同行諸費用。以上の費用は、お客様の都合により、一部
利用されなくても原則として払い戻しはいたしません。
●旅行代金に含まれないもの：上記の他は旅行代金に含まれません。その一部
を例示します。超過手荷物料金、一人部屋利用の場合の追加料金、希望者のみ
参加されるオプショナル・ツアーの料金、渡航手続関係諸費用（旅券印紙代、
手続代行料金など）、日本国内の空港施設使用料・保安サービス料、国際観光旅
客税、燃油サーチャージ、国内におけるご自宅からツアー集合及び解散空港間
の交通費 ･宿泊費、クリーニング代 ･電報電話料金 ･ホテルのボーイやメイド
へのチップ、日程明示外及び別途追加の飲食費、他一切の個人的性質の諸費用。

●取消料

● ｢ピーク時｣ とは 12/20 ～ 1/7､ 4/27 ～ 5/6 及び 7/20 ～ 8/31 をいいます。
●取消料の対象なるお支払い対象旅行代金とは、旅行代金と追加代金（一人部
屋利用追加代金・航空機の等級変更による差額など）の合計額です。

●お一人で参加され相部屋を希望し、お相手の方が見つからなかった場合は、
一人部屋利用追加代金の半額にて、お一人部屋をご利用いただけます。但し、
ご出発日の４０日前までにお申込金のお手続きを完了されたお客様に限ります。
尚、相部屋の方は、禁煙・喫煙、同年代などのご希望には添えません。また、
お申込後、「相部屋→一人部屋」へ希望を変更することは原則不可となります。
●日程中のマークの見方
　 ：朝食、 ：昼食、 ：夕食、 ：機内食、－：食事なし
     ◎：入場観光、○：下車観光、△：車窓観光
●海外渡航関連情報について
訪問国によっては、外務省より「海外危険情報」など、渡航に関する情報が出
されています。それら情報に関しては以下でご確認下さい。
・外務省海外安全ホームページ http://www.pubanzen.mofa.go.jp/
・厚生労働省海外衛生関連情報 http://www.forth.go.jp/
●旅行条件・旅行代金の基準　
この旅行条件は 2024 年 1月 11 日を基準としております。また旅行代金は 2024
年 1月 11 日現在有効な航空運賃・適用規則に基づいて算出しています。
◆旅行業務取扱管理者とは、お客様の旅行を取り扱う営業所での取引の責任者
です。担当者からの説明にご不明な点がございましたら、遠慮なく下記、旅行
業務取扱管理者までご質問下さい。

ご旅行条件（要約）

旅行解除期日 旅行代金 取消料（お一人）
ピーク時の旅行（41日前までは不要）
●40日前から31日前までの取消し

旅行代金の10％
（限度額5万円）

その他の期間の旅行（31日前迄不要）
●30日前から21日前迄の取消し

30万円以上 ５０，０００円
15万円以上
30万円未満

３０，０００円

15万円未満 ２０，０００円
以下は全ての旅行に適用

●20日前から3日前までの取消し 旅行代金の20％

●前々日から当日 旅行代金の50％
●無連絡不参加及び旅行開始後 旅行代金の100％

株式
会社

営業時間 ： 月曜日～金曜日／０９ ： ３０～１８ ： ００、 土曜日／１０ ： ００～１５ ： ３０ （日曜日 ・ 祝日は休業日）ホ ー ム ペ ー ジ http://www.tabideza.co.jp

観光庁長官
〒104-0061 東京都中央区銀座 2-6-8 日本生命銀座ビル 7 階 総合旅行業務取扱管理者 中川 泰三
〒530-0005 大阪市北区中之島 2-3-18 中之島フェスティバルタワー 17 階 総合旅行業務取扱管理者 木下 正人

※ラスコーⅣの見学は他の観光客と一緒のご案内となる場合がございます。
※ 9日目のドルドーニュ川クルーズは、悪天候や水位不足の場合ご案内出来ない場合もございます。
※小型～中型バスを利用する場合もございます。

HOTEL 確定ホテル （第 7、8、9日目）                                                     
❖ サルラ：プラザ・マドレーヌ＆スパ 
城壁に囲まれた旧市街のすぐ外側に位置し、町の
中心・市場が開か
れるリベルテ広場
まで徒歩約３分と
抜群の立地。プー
ル、スパなど設備
も充実。

イヤホンガイド・サービスを使用します。 昼食時、夕食時にドリンク・ウォーターをサービスします。

サルラでは立地抜群のホテルに３連泊


